IBF CZECH REPUBLIC

SOUTEZNIi PRAVIDLA IBF

I. OBECNA PRAVIDLA

1. ROZSAH PLATNOSTI

SoutéZe porddané prostrednictvim IBF se fidi dle technickych a organizacnich pokyn(i stanovené v téchto
pravidlech. V pfipadé odchylek je musi poradatel oznamit.

2. VYLOUCENI ODPOVEDNOSTI

Ucast na soutéZi IBF je pouze na vlastni nebezpeéi. Pofadatel nenese odpovédnost v p¥ipadé zranéni nebo
Skody na majetku.

3. SOUTEZ

SoutéZici Sampionatu mohou soutézit v nasledujicich kategoriich: , kata (forma)” (beze zbrané / se zbrani /
synchronni); souboj (individualni i tymovy).

4. OZNAMENI
Ozndmeni o soutéZi musi obsahovat alespon tyto udaje:

e Datum oznameni

e Ndzev poradajici organizace

* Jméno poradatele

e Typ akce

* Datum a misto konani

* Zacatek a konec vazeni

* Zahdjeni soutéie

« Ucastnici (vék / IBF &lenové / open)
* Druh soutéze

* Kategorie

e Tridy / stupné

e Vahové kategorie

* Rozméry soutéznich ploch

* Ocenéni, ceny

e Poplatky (¢astka / datum a zpUsob Uhrady / kompenzace v pripadé neucasti)
* Konec registrace

* Adresa registrace
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Kromé toho by mélo byt v pfiloze zahrnuto:

e Seznam Ucastnikd (soutéZici / rozhodd¢i / trenéfi)
* Informace o odévu soutéziciho

* Informace o pravni dohodé / zfeknuti se prava

e Trasa pfijezdu

* Ubytovani (v pfipadé potreby)

5. UCASTNICI

Ucastnici na soutdZich poradané pres IBF musi byt ¢leny IBF. Dokladem o &lenstvi je dolozena legitimace
(IBF prlikaz s platnym ro¢nim razitkem potvrzujici poplatek). V otevienych mistrovstvich se dopoustéji jina
pravidla a predpisy. Nezletili dokladaji pisemné prohlaseni o souhlasu jednoho z rodicu.

6. TRENERI
Trenér (coach) musi splfiovat ndsledujici poZzadavky:

* plnoletost

e odbornou kvalifikaci

* licenci IBF rozhod¢iho nebo trenérskou licenci

* na otevienych mistrovstvich licenci rozhod¢iho prislusné federace

* soutézici s radnou licenci a narodni zastupci mohou puUsobit jako trenéfi, pokud se neucasti soutéze

7. ROZHODCI
Rozhodc¢i musi spliovat nasledujici poZadavky:

* plnoletost

* odbornou kvalifikaci

* legalni licenci IBF rozhod¢iho pro danou soutéz

* na otevienych mistrovstvich plati pouze pravidla IBF

e zdapis rozhodcich musi byt odeslana spolu s registraci soutéZicich

8. VYLOUCENI UCASTNIKA
Je nepfrijatelné, aby rozhodci startoval v jakékoliv kategorii. Pokud rozhodci nebude pfipustén k soudcovani
forem (kata) nebo souboje, jeho Ucast jako soutéZiciho je moznd. Dalsi pravidla by méla byt zahrnuta

v pfiloze. NedodrzZeni tohoto pravidla bude mit za nasledek vylouceni aktivnich soutézicich, rozhodcich a
trenérl ze soutézi poradané pres IBF.
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9. TECHNICKA KOMISE

IBF-International tvofi technickou komisi, ktera se skldda z technického reditele a dvou rozhoddich, ktefi
jsou drzitele licence A. Komise rozhoduje vétsinou hlasli o vykladu pravidel soutéZze a zkousek k udéleni
licence A stejné jako ¢innost rozhodcich na evropskych a svétovych Sampionatech.

Technicky teditel vede komisi a fidi rozhodci, ktefi jsou uvedeni na seznamu jako drzitele licence A.
V nepritomnosti ¢lend v komisi je zastupuje.

Il PRAVIDLA PRO ROZHODCi
1. LICENCE ROZHODCIHO

E = kandidati / trenéfi od bilého pasu

D = rozhodci od hnédého nebo ¢erveného pasu (nebo jiny ekvivalent)
C = rozhod¢i od ¢erného pasu

B = narodni rozhodc¢i od ¢erného pasu

A = mezinarodni rozhod¢i od ¢erného pasu

Hlavni rozhod¢i mize udélovat C-licenci za vynikajici vysledky drzitellim D- a E-licence, ktefi jesté nedosahli
Cerného pasu.

2. USTANOVENI ROZHODCIHO

E — kandidati mohou byt jmenovani od 16 let jako rozhoddéi pro juniorské, klubové, skolni nebo jiné
srovnatelné soutéze. Mohou pomahat rozhod¢im jako c¢asomérici nebo v pridélovani bodd u stolku.
Kandidati kategorie E, ktefi dovrsili 18 let, mohou byt povéreni tim, aby vyprovazeli bojovniky k boji.

D - rozhod¢i mohou byt jmenovani od 16 let jako rozhod¢i pro juniorské, klubové, Skolni nebo jiné
srovnatelné soutéze. Mohou byt jako boc¢ni rozhod¢i nebo mohou soudcovat formy (kata). Od 18 let
mohou byt jmenovani jako hlavni rozhodci §boje.

C - rozhod¢i mohou byt jmenovani od 16 let jako rozhod¢i pro juniorské, klubové, Skolni nebo jiné
srovnatelné soutéze. Mohou byt jako bocni rozhod¢i nebo mohou soudcovat formy (kata). Od 18 let
mohou byt jmenovani jako hlavni rozhod¢i boje nebo i jako hlavni rozhod¢i.

B — rozhod¢i mohou byt jmenovani od 18 let jako rozhodc¢i na statni nebo narodni Urovni. Mohou byt jako
hlavni rozhod¢i boje a také soudcovat formy (kata) na mezinarodnich soutézich.

A — rozhod¢i mohou byt jmenovani od 18 let jako rozhod¢i na mezinarodni Urovni. Mohou byt jako hlavni

rozhodc¢i boje na mezinarodnich soutézich a také soudcovat formy (kata) jako hlavni rozhod¢i rovnéz na
mezinarodnich soutézich.
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Jmenovani rozhodcich na vyssi stupen se udéluje pouze po nominaci hlavnim narodnim rozhod¢im nebo
technickym reditelem IBF-International.

Nominace rozhodcich pro soutéze zacinajici na narodni Urovni probiha prostfednictvim hlavniho narodniho
rozhodc¢iho. Technicka komise rozhoduje o ¢innosti rozhodcich na evropskych a svétovych Sampionatech.

Dale, neplnoleti, ktefi nejsou rozhodc¢imi, mohou byt povéreni organizatorem, aby meéfili ¢as jako
¢asomérici a pridélovali body u stolku.

3. ZISKANI LICENCE ROZHODCIHO

E — uchazedi / trenéru bude vydana licence poté, co absolvuje alespon 2 kurzy pro rozhoddi (alespon jedno
téma musi byt na volny boj)

D / C — licence bude vydana poté, co absolvuje alespon 2 kurzy pro rozhod¢i (jeden na téma volny boj a
druhy na téma forma , kata“)

B — licence bude vydana po predchozim ziskani licence C, s pravidelnou ucasti na kurzech rozhodc¢iho a
odpovidajici praktickym vykonem na soutéZich. Vyhodnoceni a udéleni licence udéluje hlavni narodni
rozhoddi.

A — licence bude vydana po pfedchozim ziskani licence B, s pravidelnou ucasti na kurzech rozhodciho a
pravidelnou ucasti na soutéZich doprovazenou ziskanim praktickych dovednosti pfi soudcovani.
Vyhodnoceni probiha prostfednictvim technické komise IBF-International. Licenci udéluje technicky reditel
IBF-International na pfedchozi Zzadost hlavniho narodniho rozhodéiho a po potvrzeni schopnosti zajemce
vést mezindrodni soutéze.

4. PLATNOST LICENCE ROZHODCIHO

Udéleni licence a registrace je mozné pouze po predlozeni platného priikazu IBF s ro¢nim poplatkem a
razitkem.

Bez platného roc¢niho poplatku a razitka licence okamzité konci a registrace je smazana. Proto musi
rozhod¢i dolozit zaplaceni ro¢niho ¢lenského prispévku do 31.01.

Dalsi podminkou licence je potvrzeni ucasti na dvou kurzech pro rozhod¢i v pribéhu kalendarniho roku
nebo potvrzeni jedné ucasti na kurzu pro rozhodci a dvou Ucasti na soutézi celostatniho vyznamu. V tomto
pripadé platnost licence potvrzuje hlavni narodni rozhoddi.

Kandidati a trenéfi potvrzuji licenci jednim kurzem pro rozhodciho na téma volny boj.
A — rozhod¢i se musi Ucastnit mezindrodniho seminare jednou za tfi roky se ¢lenem technické komise

béhem evropského nebo svétového sampionatu. U¢ast musi byt ozndmena technickému fediteli. V pfipadé
nedodrzeni Ucasti se jednd o snizeni stupné.
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5. SNIZENI STUPNE LICENCE ROZHODCIHO

Rozhod¢imu, kterému nebude béhem kalendarniho roku potvrzena jeho licence, bude licence snizena. C /
D rozhodd¢i a kandidati / trenéfi ztrati platnost své licence. Kdo nebude mit potvrzenou svou licenci C / D
nebo kandidat / trenér béhem dvou kalendarnich rokl, ukonci svou funkci a registrace bude zrusena.

Snizeni stupné A — rozhodc¢iho musi hlasit hlavni rozhod¢i pfislusné zemé technickému fediteli IBF-
International.

6. ROZSAH POPLATKU ROZHODCICH
Sazebnik a rozsah poplatkU zavisi na prislusnych narodnich predpisech.
7. ODMENA ROZHODCIMU

Odména za soutéZe zavisi na ndrodnich predpisech. Odmény za soutéZe IBF INTERNATIONAL budou
stanoveny prostrednictvim IBF INTERNATIONAL.

Rozhod(ci s B licenci nemaji na odménu narok.
8. OBLECENI ROZHODCICH
V soutéZich celostatniho vyznamu a vyssich je povinny oficidlni odév.
Odév rozhodciho se sklada z:
» Sedé kalhoty / sukné
* bilad kosile / halenka
e |BF kravata (vinové Cervena s logem)
* sako bary NAVY (ndmofnicka modf¥) s IBF logem (napt. rozhodci)
* sportovni obuv s bilou nebo béZovou podrazkou

9. PRAVNi OCHRANA

Na kazdé soutéZi podléhaji rozhod¢i pravni ochrané prostrednictvim IBF. Kazdy organizdtor musi zaplatit
naklady spojené s pojisténim pravnich nakladd.
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10. DISCIPLINA ROZHODCICH / OPATRENI

V pripadé poruseni pravidel soutéZze rozhod¢im nebo trenérem a zejména v pripadé nevhodného chovani
musi organizator soutéze nebo hlavni rozhod¢i zasdhnout.

V tomto pfipadé by mél byt trenér / rozhoddi diskvalifikovan za soutéze a musel by opustit sportovni halu.
Takovyto incident se musi ohldsit hlavnimu narodnimu rozhodéimu. Dale hlavni narodni rozhodci
rozhoduje spolecné s odpovédnym z IBF a se zastupcem IBF o dalSim opatfeni. Pokud je to nutné, probiha
konzultace s rozhod¢im fizenim (arbitrazi).

Pokud rozhod¢i vykondva svou cinnost nedostatecné (nebo ma hrubé nespravedlivé verdikty) béhem
soutéZe, organizator soutéZe nebo hlavni narodni rozhod¢i musi sjednat napravu. Vznikla situace se
ohlasuje hlavnimu ndrodnimu rozhod¢imu. Hlavni narodni rozhod¢i rozhoduje o dalSim opatreni.

Vynikajici pozitivni vykony rozhodcich na soutéZich celostatni Urovné musi byt hlaseny hlavnimu
narodnimu rozhod¢imu organizatorem a / nebo hlavnim rozhod¢im.

11l PRAVIDLA VOLNEHO BOJE
1. ROZHODCI

SESTAVA

Rozhodci se skladaji alesponi z:

e 1 hlavni rozhodci

* 1 vedouci boje

* 2 nebo 4 bocni rozhod¢i
e 1 ¢asoméfric

* 1 zapisovatel bodl

2. VYBAVENI

e platné oznameni o soutézi

e pravidla soutéze

* signalni disky, ¢ervené a bilé

* Cerveny pas

e stopky

* tabule na body (s moznosti zaznamu kladnych i zapornych bodu pro kazdého soutéziciho)
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3. BOJOVY PROSTOR

* 8mx8m

* soutéZe statni Urovné a nizsi mohou myt volitelné 6m x 6m

* bezpecna vzdalenost od bojového prostoru: 1 metr

e znacky pro zacatek boje ve vzdalenosti 2m uprostied prostoru

4. STRUKTURA SOUTEZICiCH

Od statni urovné soutézi Zeny a muzi vzdy samostatné.

Od stdatni Urovné se soutézici nedéli do skupin dle vykonnostnich stupili a jejich tituld.

Na urovni mistrovstvi Evropy a vys$i musi mit soutézici nejméné modry pas (v souladu se stylem) a musi
mit nejméné 16 let.

Vahové kategorie (na osobu):

Déti do 10 let:
-25, -30, -35, -40, +45 kg

Juniofi od 11 do 15 let:
-30, -35, -40, -45, -50, -55, -60, -65, +65 kg

Zeny od 16 let:
-55, -65, -75, +75 kg

Muzi od 16 let:
-60, -65, -70, -75, -80, -90, +90 kg

Od statni Urovné a vyse nejsou jednotné vahové kategorie. Odchylky na turnajich pod statni Uroven musi
byt oznameny v pozvance.

Vahové kategorie tymu:
Od urovné mezinarodniho mistrovstvi:
V tymu muzl a v tymu Zen je vidy jeden soutézici z kazdé vahové kategorie. Pokud chybi bojovnik v jedné

vahové kategorii, mUzZe soutéZit v této kategorii bojovnik z nizsi vdhové kategorie, avsak on sam jiz nem(ze
soutézit ve své vlastni vahové kategorii pro dany tym.
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5. ZPUSOB BOJE

Boj se zastavuje vidy po kaidém uderu STOP POINT systém. Vitézem je ten, kdo ziskal vice bodl po
skoncéeni doby boje a po odecteni trestnich bodd.

Vitéz ziskava technické KO, pokud dosahl naskoku 5 bodd bez odecteni trestnich bodu.

Pri udélovani pozitivnich i trestnych bod( se boj prerusuje pokazdé. Preruseni se déje na podnét vedouciho
boje. Bocni rozhodc¢i ukazuji bodové hodnoceni k vedoucimu boje s dopomoci tleskani se signalnimi disky.
Vizualizace hodnoceni rozhodcich v pfiloze 1 (Signaly rozhodcich).

Vedouci boje vyhlasuje udéleni bodl s ohledem na vétsinu hlasl véetné jeho hlasu (s vyjimkou dle bodu
18) a nechdva tyto body zobrazit na vysledkové tabuli.

6. SOUTEZNIi SYSTEM
Jednotlivci:

Boj probiha v systému KO. Déli se na 2 vétve. Prvni vétev — boj o prvni a druhé misto (soutézici musi porad
vyhravat az do findle, kde bojuje o prvni a druhé misto). Druhd vétev (také consolation round) — boj o treti
misto a Ctvrté misto (soutézici musi po jednom prohraném kole vyhravat az do findle, kde bojuje o treti a
¢tvrté misto). Pokud bojovnik prohraje svoje prvni kolo, postupuje do druhé vétve. Pokud bojovnik
prohraje podruhé, vypaddava z turnaje uUplné.

Tym:

Vitéz v dané vahové kategorii ziskava 2 body. Porazeny ziskava 0 bodu. V ptipadé remizy kazdy bojovnik
ziskdvd po bodu. V pfipadé nerozhodného vysledku v celkovém skére tymu, kazdy tym vybere jednoho
bojovnika na rozhodujici boj bez ohledu na vdhovou kategorii. Rozhodujici boj bude v zdavislosti dle
predpish pro jednotlivce.

7. DOBA BOJE

Boj trva 2 minuty. Od statni drovné vyse trva findle (zavérecny boj) 3 minuty. V pfipadé remizy po dané

dobé boje nasleduje vidy 1 minuta prodlouZeni. Od statni Urovné vySe se doba boje vztahuje pouze na
Cistou dobu boje.
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8. OCHRANNE POMUCKY / BEZPECNOSTNI PREDPISY

Pro ucast ve volném boji “Free Fight” je povinné toto vybaveni:
Odchylky od téchto zasad nejsou povoleny.

Podbfisni chrani¢ (suspenzor) pro Zeny a muze:
e Podbtisni chranic (suspenzor) musi byt pod oblecenim
Chranic nohy (od kotniku dol()

e  Chranic¢ musi zakryvat horni ¢ast nohou vcéetné prst0, kotnik( a pat.
* Nehty na nohou musi byt ostfihané.

Rukavice

* Rukavice musi vazit 10 OZ pro kazdou vahovou kategorii. Déti do 10 let musi mit rukavice s vahou 8
OZ. Déti do 10 let mohou mit rukavice s vahou 10 OZ, pokud byly schvaleny IBF.

* Rukavice musi kompletné zakryvat ruku a tvar prstl v rukavici musi mit zjevné zakfiveni.

e Chranic palce musi byt spojeny s rukavici.

* Chranice na nohy a ruce musi byt elastického materialu, musi byt polstrované, nesmi obsahovat
zadné tvrdé latky jako je kov, tvrdy plast, zipy, knofliky a nesmi byt vazany tkani¢ky nebo jinymi
provazky.

Dodatecné mohou byt pouZzity nasledujici chranice:

* Chranice holeni (pod oblecenim).

e Chranic hrudniku pro Zeny (pod oblecenim).

* Chrénice zubd.

* Chranice na hlavu — pfilby.

e Chranice na holené, hrudniku a hlavu musi byt ze stejného materidlu jako chranic¢e na ruce a nohy.

* Pouziti obvazl je dovoleno pouze s lékarskym potvrzenim. SoutéZici musi tuto skutecnost nahlasit
hlavnimu rozhod¢imu pred zahdjenim soutéZze v dobé vazeni. Hlavni rozhod¢i pak rozhodne o
jeho/jeji ucasti v soutézi.

+ Celenky nebo podobné véci vyrobené z tvrdého materialu nejsou dovoleny.

* Je zakazano, aby soutézZici mél jakékoliv Sperky ¢i ozdoby.

e Je zakazano, aby soutézici mél bryle.

* Je zakazano, aby soutéZici mél Satky nebo jakékoliv volné obleceni.
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9. ODEV SOUTEZICICH A TRENERU

Odév ucastnika musi odpovidat reprezentovanému stylu, ktery stanovi predstavitel stylu a pro pfislusnou
disciplinu.

Odév (kimono) musi prokazovat logo federace (prava strana). Na levé strané m{ze byt logo skoly, klubu.
V otevienych mistrovstvich musi byt jednotny odév popsan pfi registraci, forma a barvy.

Neni dovoleno zahrnovat, rolovat odév (kimono) tj. nohavice, rukavy.

Ucast je povolena pouze v registrovaném jednotném odévu a v oficialnim odévu.

Obleceni trenéru se musi viditelné lisit od obleceni rozhodcich nebo ucastniku.

Sportovni obuv musi bit s bilou, prihlednou nebo béZzovou podrazkou.

Trenér musi mit v horni ¢asti na obou stranach rukavu cervenou pasku Ci jiné oznaceni, které stanovi
organizator.

Na soutézich od statni Urovné a vySe musi mit trenér rovnéz narodni barvy a logo federace.
V otevienych mistrovstvich je pozadovan alespon cerveny pasek na rukaveé.
10. FUNKCE A CHOVANI TRENERA

Trenér mda byt mimo na bezpecnou vzddlenost od bojového prostoru. Trenér musi sedét na Zidli nebo na
boxu, nesmi stat.

Trenér pomaha svému soutéZicimu takto:
* Navléka chranice (rukavice, boticky atd.).
* Poskytuje pokyny béhem boje (ne fve, v klidu).
* Sleduje soutéziciho, zda dodrzuje pravidla.
e Zaddva protest k vedoucimu boje v pfipadé nesrovnalosti u soudcll (viz téma protest).
e Vzdava svého soutézZiciho hodem bilého ru¢niku do bojového prostoru.
e Trenér se fidi dle pravidel soutéze, ale pfedevsim dle pravidel a etiky Budo.

V pripadé poruseni pravidel soutéZze udéluje vedouci boje trenéru napomenuti.

V opakovaném porusovani pravidel rozhodnuti fesi hlavni rozhoddi.
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e rozhodnout takto:

N<

Hlavni rozhod¢i mU

e zastavi boj

e urci soupere jako vitéze

e odvaditrenéra z haly

e poddava zpravu hlavnimu narodnimu rozhodéimu

Hlavni ndrodni rozhod¢i fesi zaleZitost se zastupcem technické komise nebo odpovédnym za disciplinu
popfipadé s rozhodc¢im fizenim (arbitrazi) a rozhoduji o dalSim opatreni.

V pfipadé dalsiho porusovani pravidel Budo, jako napfiklad pohrdani soupere a/nebo rozhodcich, vedouci
boje ihned tuto zalezitost predava k reSeni hlavnimu rozhod¢imu bez pfedchoziho napomenuti.

11. PORANENI

V pfipadé zranéni v boji musi byt boj okamZité prerusen vedoucim boje. Nezranény zavodnik musi byt
odstaven mimo bojovy prostor, musi byt u svého trenéra zady k bojovému prostoru.

V pfipadé potfeby vedouci boje vold sanitku nebo Iékare. V momenté poskytovani |écby vedouci boje
prerusi samotny boj, avsak preruseni nemuUZe trvat déle nez samotny boj. Pokud je ¢as delsi, boj je zcela

zastaven.

Vedouci boje rozhoduje, po vyslechnuti Iékafe, zda boj bude pokracovat nebo bude zastaven. V pripadé
zastaveni boje musi vedouci boje rozhodnou nasledujicim zplisobem:

Poranéni doslo bez vnéjsiho zavinéni, poranény si za to maze sam.
* Souper je vitéz.
Poranéni zpUsobil souper nepovolenou akci.
e Souper je diskvalifikovan.
* Poranény zUstava vitézem.
* Pokud neni moZné, aby poranény pokracoval v dalsi soutézi, vinik, jenZ zpUsobil poranéni je
vyloucéen z celé soutéze.

12. VZDANI SE

Pouze soutézici nebo trenér mliZze vzdat boj. Vedouci boje vyhldsi soupere jako vitéze.
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13. PROTEST

Vznést protest mlze pouze trenér prostfednictvim vedouciho boje k hlavnimu rozhod¢imu.
Protest Ize podat pouze v pfipadé, pokud se jedna o poruseni pravidel rozhod¢im, ale ne ve vztahu k jeho
rozhodovani o skutec¢nosti.

Pokud je to nutné, boj musi byt okamzité prerusen a protest musi byt podan prostiednictvim vedouciho
boje k hlavnimu rozhod¢imu. Poté hlavni rozhod¢i rozhoduje o protestu a v pfipadé potreby o dalSim
opatreni. Dalsi protest proti rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho neni povolen stejné tak jako vyrazné opatreni.

VSechny protesty musi byt napsany na formulafi (viz forma protestu) a musi byt okamzité zaplacena zaloha
ve vysi 15 eur. JestliZe je protest hodnocen kladné ve prospéch podavajiciho, zadloha je okamzité vracena.
JestliZe je protest hodnocen negativné proti poddvajicimu, zaloha propada ve prospéch IBF International.

14. KRITERIUM HODNOCENT

SoutézZ ve volném boji probiha v All-Style-Semicontact.
15. SEMI-CONTACT

Provedeni technik v Semi-contactu je definovano takto:

* Intenzita vykondvané techniky musi byt takova, aby nezpUlsobovala zranéni jako nasledek.

e Techniky mohou zpUlsobovat mensi zarudnuti kliZe.

e SoutéZici je povinen davat takové udery, aby kontakt s protivnikem byl omezen pouze na povrch
chranicd utocnika, bez dalsich pronikani (prirazu).

16. POVOLENE UDEROVE ZONY
Povolené uderové zony jsou:
* Spodni Uroven — je omezena chrani¢em nohy (botickou).
e Strfedni Uroven — je na predni Casti téla jednak omezenad od pasu nahoru k ramenlim a jednak
kolmici od podpazdi k pasu.

e Vrchni Uroven — je omezena kolmici na obliceji od ucha k uchu, jakékoliv dalsi udery na dalsi casti
téla jsou zakazané.
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17. POVOLENE TECHNIKY

Techniky nohou:
Vsechny definované techniky nohou mohou byt provadény jako: pfedni, bo¢ni, obloukové a hakové kopy.

Kromé toho je povolen kop z vnéjsku do vnitf na vnéjsi stranu nohy, ale bod bude pfizndn pouze v pfipadé,
pokud souper ztrati rovnovahu. Kopy provadéné shora dol (AX-KICK) jsou zakazané.

Techniky rukou:

Vsechny definované techniky rukou se provadéji z pfeni nebo zadni pésti. Techniky s pouzitim hrany ruky
(okraj vnitini nebo vnéjsi strany ruky) jsou zakdzané. Techniky provadéné se zdola nahoru (UPPER CUT)
jsou zakdzané stejné jako obloukové udery zepfedu nebo zezadu (haky, z otocky, kladivo). Dale techniky
provadéné shora dolu jsou rovnéz zakazané.

Dalsi zakazané techniky:

* kop kolenem

* hod, poraz

e zvedani

* uder loktem

* uder hlavou (¢elem)

Realizace techniky:
Bodovani v pfipadé kopu nebo Uderu v Ustupu, neni mozné. Bod je mozné ziskat, pokud je dand technika
provedena pod kontrolou.

18. BODOVANI

Vsechna bodovani jsou provadéna dle majoritnich princip0.

Kdyz vedouci boje prerusi zapas, aby bodoval bez veskerych pochyb pozitivné ¢i negativné, dotaze se
ostatnich rozhodcich o jejich rozhodnuti. Pokud vSichni (!) ostatni rozhod¢i ukdzou “Nic Nevidél“, pak
vedouci boje ma pravo udélit bod. Pokud alespon jeden z rozhodcich udéli pozitivni nebo negativné bod
anebo pokud néktefi ukazou: “Nic Nebylo“, pak vedouci boje ztraci moznost udélit bodovani samostatné.
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Pozitivni bodovani:

1BOD

* technika rukou na stfedni nebo vrchni uroven ze stoje nebo z vyskoku
* technika nohou na stfedni Uroven ze stoje

e podmet nohou z vnéjsku na spodni Uroven

* vstup do kontrolovatelné techniky

e zadrzeni (uchyceni) techniky s iderem techniky rukou

2 BODY

* technika nohou na vrchni Uroven ze stoje
* technika nohou na stfedni uroven z vyskoku
e podmet nohou z vnéjsku na spodni Uroven, po kterém ndsleduje dalsi technika za 1 bod

3 BODY

* technika nohou na vrchni Uroven z vyskoku
* podmet nohou z vnéjsku na spodni Uroven, po kterém nasleduje dalsi technika za 2 body

Negativni bodovani:
Napomenuti

e Utok na zada, pater, zadni ¢ast hlavy (bez kontaktu)
e Utok pod uroven pasu (bez kontaktu)

e otdceni se zady

* predstirani zranéni

* pasivita

e utikdni z boje

e objimani

* drzeni bez akce

* nekontrolovatelnd techniky (bez kontaktu)

e (tok zakazanou technikou (bez kontaktu)
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-1 BOD

vSechny akce, které byly jiz napomenuty
utok na zada, patef, zadni ¢ast hlavy
utok pod droven pasu

pokracovani v boji po prikazu stop

utok na leziciho soupere

utok otevrenou dlani

utok nekontrolovatelnou technikou
utok zakazanou technikou

pfilis tvrdy kontakt

(jenz udéluje pouze vedouci boje)
mluveni v bojovém prostoru

nevhodné obleceni
3. napomenuti

-2 BODY

pokracovani v utoku po prikazu stop, které by vedlo k trestnému bodu

DISKVALIFIKACE (Rozhoduje pouze vedouci boje)

3. negativni bod

Full-contact

ztrata bojového ducha z bojovych uméni a ztrata sebeovladani
zpUsobeni knockoutu nebo poranéni, jenz neumoziuje k dalSimu boji
vyjadreni nesouhlasu k souperovi nebo rozhod¢imu (napf. nadavky)
noseni Sperk( a podobnych ozdob

prilis dlouhé nehty

opakované ignorovani pokynt vedouciho boje

zjevné pozivani alkoholu nebo drog

zacit boj bez potfebnych a spravnych chranica

nepfristoupeni k boji po jedné minuté a po tfech vyzvach

IBF CZECH REPUBLIC
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IV HODNOCENI KATA / KATA SE ZBRANI
1. ROZHODCI

SESTAVA

Rozhod(ci se skladaji alespon z:

e 2 rozhodcia 1 hlavni rozhod¢i
e 1 vedouci rozhod¢i
* 1 zapisovatel bodl

SoutéZe od statni Urovneé
e 4 rozhoddi
2. VYBAVEN|

e platné oznameni o soutézi

* pravidla soutéze

* v pfipadé potreby tabuli na body
e v pfipadé potfeby malou stupnici

3. BOJOVY PROSTOR

e 8m x 8m s dalSim bezpeénostnim prostorem jeden metr.

* Bojovy prostor lze rozsitit (zvétsit) pro tymové/synchronni katy.

* Bojovy prostor musi jasné vyznacen dle prepist z dlivod( bezpeénostnich standard(.

* V pfipadé potieby vice prostoru nez 8m x 8m kvuli specifickému stylu, musi ucastnik pozadavek
uvést v prihlasce.

* Vedouci boje a rozhodci sedi pred bojovym prostorem ve vzdalenosti dvou metrd, uprostred.

* Misto vstupu je vymezenou paskou (linie 1 metr dlouhd) ve vzddlenosti jednoho metru pred
bojovym prostorem na opacné strané od rozhodcich.

e Vychozi bod pro sestavu je volitelny.

4. STRUKTURA SOUTEZICICH

Od statni Urovné vyse soutéZi muZi a Zeny vidy samostatné. V tymové sestavé mohou byt rliznd pohlavi,
pokud je to uvedeno v ozndmeni a povoluje to dana soutéz.

Tym se sklada ze tfi ¢lend. Od statni Urovné vyse bez rozdilu na vykonnostni stupné (pdsy). Od uUrovné
mistrovstvi Evropy je vyZzadovan modry pas (v souladu se stylem) a minimalni vék 16 let.
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Vékové kategorie (kata):

1. Détido 10 let véetné.
2. Juniofido 15 let vCetné.
3. Seniofiod 16 let.

Vékové kategorie (tymova kata):

Vékové kategorie jsou v podstaté stejné jako u jednoduché katy. Jeden ¢len z tymu mUZe byt soucasti tymu
ve vySsi nebo v nizsi vékové kategorii, pokud je to uvedeno v pfihlasce. Tym soutézi ve vékové kategorii, dle
dalsich dvou ¢lend. V katé se zbrani je vékova kategorie tvorena v souladu s platnym zakonem.

5. ZPUSOB SOUTEZE

Souté? kata, tymova kata a kata se zbrani probiha v rliznych kategoriich (podle pohlavi a véku). Prezentovat
se mohou jak tradi¢ni katy, tak volné katy. Soutéz bude probihat bez preruseni.

Prvni soutézici nebo prvni tym provadi katu jesté jednou po poslednim soutézicim (se zachovanim vyssi
znamky). Zndmky budou udélovany pomoci tabule na body nebo pomoci rukou v rozsahu od 5,0 - 5,5 - 6,0
—-6,5do 10,0 nebo od 5,0-5,1-5,2 do 10,0.

Vitézem je ten, kdo ziskal nejvyssi celkové skére po souctu viech pridélenych bodl od kazdého rozhodciho.
Vedouci rozhod¢i mlze rozhodnout o dopliujicim findlnim kole. Pouze ohodnoceni tohoto findIniho kola je
relevantni.

Pokud katu hodnoti 5 rozhoddich, tak nejlepsi a nejhorsi vysledek se rusi, sCitaji se pouze 3 hodnoty. Pokud
katu hodnoti 3 rozhodci, Zzadné ruseni neprobéhne. V pfipadé rovnosti bodl se kona rozhoduijici kolo, kde
kazdy z finalist(l soutéZi samostatné. Rozhodujici kolo mizZe byt omezeno na prvni Ctyfi mista. Domluva
mezi rozhodcimi, pokud jde o ocenéni soutéZiciho nebo ocenéni kola, je zakdazana. Vyména rozhodciho
béhem kola neni mozna bez nezbytnych divoda.

6. ODEV SOUTEZICIiCH

Odév ucastnika musi odpovidat reprezentovanému stylu, ktery stanovi predstavitel stylu a pro pfislusnou
disciplinu, dale musi byt Cisty a uspofadany. Zmeény na obleceni jako jsou vyhrnuté rukavy, nohavice nebo
néco podobného nejsou povoleny. Ruce a nohy nesmi byt zahalené, nohy musi byt naboso. Noseni Sperkd,
sponek, naramk, ozdob nebo néco podobného, neni povoleno.

7. ZBRANE

Jsou povoleny pouze tradi¢ni zbrané. Pouzivani nelegalnich zbrani je zakdzano. Vitivé zbrané nesmi byt
ostré. Péstni zbrané nejsou povoleny. Zbrané s ¢epeli nesmi byt ostré.

17/21




IBF CZECH REPUBLIC

8. KONTROLA ZBRANE

Kontrola zbrané musi byt vidy provedena. Kontrolu provadi rozhod¢i bud' jednotlivé, nebo ve skupiné.
Zbrané jsou umistény na zemi pred soutéZicimi, ktefi klec¢i (sedi v posedu) na kolenou. Zbrané jsou
kontrolovany rozhod¢imi adekvatné k danému reprezentovaného stylu/tradici. SoutéZici musi svou zbran
fadné predstavit, uvést nazev zbrané a popis, v jiném pfipadé mu kazdy z rozhodcich strhne jeden bod.

Zbrané musi byt v Urovni tolerance a nesmi se ménit nebo s nimi manipulovat. V pfipadé, Ze se zbrané
odchyluji od urovné tolerance, mohou byt odecteny body. Rozhodnuti u konkrétniho pfipadu musi byt
provedeno ze strany rozhodcich. Rozhodnuti trestnich bod musi brat v Uvahu kazdy rozhod¢i pfi udélovani
bodd.

9. PROVEDENI SOUTEZE
Jednotlivec:

SoutézZ zacina vyzvou soutéziciho, ktery stoji na vstupni linii. Pokud soutéZici nenastoupi do jedné minuty
po treti vyzvé, soutéZici bude diskvalifikovan. Pfed tim neZ soutéZici vstoupi do bojového prostoru, si
soutézici na vstupni linii upravi svj odév a pozdravi rozhodd¢i. V bojovém prostoru soutézici pozdravi
rozhod¢i jesté jednou, predstavi sebe a svou katu adekvatni jeho stylu. Po predstaveni se soutéZici
nezavisle presune do vychozi polohy a zacind cvicit katu. Po posledni technice zUstane soutéZici kratce
v této technice a vrati se zpét do vychozi pozice. Poté probéhne ohodnoceni prostfednictvim rozhodcich v
»oteviené” podobé. Po ohodnoceni soutéZici pozdravi rozhodci a opousti bojovy prostor pozpatku.

Synchronni kata:

Synchronni katy se zahajuji po dokonceni jednotlivcd. Soutézici uprostied uvadi tym a katu adekvatni jejich
stylu.

10. OHODNOCENI
Ohodnoceni probiha na zakladé kritérii ohodnoceni a predpisu ohodnoceni. VSeobecny dojem z katy je

zasadni. Kata by méla jasné a Cisté ukazat charakter boje. Etiketa je vyznamnym kritériem, protozZe je to
vyraz vnéjsiho a vnitfniho postoje Budo-bojovnika.
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11. KRITERIA OHODNOCENI

* etiketa

* vyraz

* technika
e pohyb

* dynamika
e plynulost
e sila

* synchronie
* manipulace a zvladnuti zbrané

12. NEHODNOTICI KRITERIA

e schéma katy
e modifikace tradi¢ni katy
e artistika

13. PREDPIS OHODNOCENI

5,0-6,0 dostateéné az uspokojivé
6,0-7,0 uspokojivé az dobré

7,0-8,0 dobré az velmi dobré

8,0-9,0 velmi dobré az mimoradné dobré

9,0-10,0 mimoradné dobré az vyborné
14. DEFINICE KRITERIi OHODNOCENI

Technika:
Preciznost, presnost drzeni téla, dychani a zaméreni zraku, obrana a utok musim byt provedeny jasné.

Pohyb:
Preciznost v koordinaci a prabéhu pohybu s Cistou a presné provedenou technikou.

Dynamika:
Kineticka (pohyb) a staticka (klid) energie je v souhte v pribéhu pohybu.

Plynulost:
Rytmické a harmonické prechody z jednoho pohybu nebo ze sekvence do dalSiho. Harmonickd a

rovnomeérna plynulost.

Sila:
Statické a dynamické svalové napéti, velikost a rychlost svalové kontrakce.
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Vyraz:
Rozhodnost, odhodlanost, vérohodnost, vyraz obliceje, osobnost, charisma.

Etiketa:
Vzhled, odév, intonace, disciplina, sportovni duch.

Synchronie:
Soucasné provadéni pohyb(, jednotnost.

Manipulace se zbrani:
Sleh, blok, paka, technika na zemi, pfesnost bodd, plynulost se zbrani.

15. DISKVALIFIKACE (rozhoduje vétsina)
V pripadé poruseni etikety tykajici se:

* nespravného obleceni

* noSeni Sperkd, sponek, ozdob, naramku apod.
* nedostatek discipliny

* nenastoupeni po 1 minuté po 3. vyvolani

e cviceni s netradi¢ni zbrani

* cviceni se zbrani, kterd je mimo Urovni tolerance nebo s ni bylo manipulovdno
e cviceni s ilegalni zbrani

* cviCeni s ostrou vifici zbrani

e cviceni s péstni zbrani

e cviceni se zbrani, kterda ma ostrou cepel

* prekroceni hranici véku

e odchod z bojového prostoru se zbrani

16. NULOVE OHODNOCEN{

Za preruseni katy a ztraty zbrané se udéluje 0 bodu.
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17. PROTEST

Vznést protest mliZze pouze trenér prostfednictvim vedouciho rozhodéiho k hlavnimu rozhodcimu. Protest
lze podat pouze v pfipadé, pokud se jednd o porudeni pravidel rozhodc¢im. Protest musi byt poddan
okamzité.

Poté hlavni rozhod¢i rozhoduje o protestu a v pfipadé potfeby o dalSim opatfeni. Dalsi protest proti
rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho neni povolen stejné tak jako vyrazné opatreni.

VSechny protesty musi byt napsany na formulafi (viz forma protestu) a musi byt okamzité zaplacena zadloha
ve vysi 15 eur. JestliZe je protest hodnocen kladné ve prospéch podavajiciho, zdloha je okamzité vracena.
JestliZe je protest hodnocen negativné proti poddvajicimu, zaloha propada ve prospéch IBF International.

Prelozeno dne 05.02.2012 v Golcové Jenikoveé.
Prelozil:

Vladimir Honkys
prezident IBF Czech Republic
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